
Юноши Юниоры Молод. Взросл. Дисципл. Взросл. Молод. Юниорки Девушки

7,20 7,10 7,00 6,90 60 7,70 7,75 7,80 8,00

23,40 23,00 22,50 22,00 200 25,30 25,50 25,70 26,00

51,50 50,00 49,00 48,50 400 55,50 56,50 57,50 58,50

2,00,0 1,56,0 1,52,5 1,52,0 800 2,08,0 2,11,0 2,16,0 2,18,0

4,12,0 4,06,0 3,56,0 3,52,0 1500 4,25,0 4,25,0 4,45,0 4,50,0

9,10,0 9,00,0 8,40,0 3000 9,20,0 9,30,0 9,45,0 10,00,0

8,40 8,40 8,40 8,30 60с/б 8,70 8,80 9,00 9,00

190 203 210 215 высота 180 175 175 170

6,60 7,00 7,10 7,40 длина 6,00 5,80 5,70 5,55

13,80 14,50 15,00 15,50 тройной 13,00 12,70 12,20 11,80

15,00 15,50 16,00 16,50 ядро 15,50 14,00 13,00 13,00

4500 4500 4800 5000 7-борье 3700 3600 3400 3400

ЗИМА

НОРМАТИВЫ
для участия в чемпионате и первенствах РФ

Мужчины Женщины
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