РАСПИСАНИЕ



Турнир памяти ЗРК В.Г. Ефимова по легкой атлетике в помещении
легкоатлетический манеж, 9 декабря2022г.
9 декабря
14:45 открытие соревнований, парад
	[bookmark: _GoBack]Время
	Вид
	Круг
	Пол

	14:00
	60м с/б
	фин. забеги
	    Д      2006-2007гг.р.

	14:10
	60м с/б
	фин. забеги
	    Ю    2006-2007гг.р.

	14:20
	60м с/б
	фин. забеги
	    Ж   2005г.р. и старше

	14:30
	60м с/б
	фин. забеги
	  М  2005г.р. и старше



2006-2007 гг.р.
	Время
	Вид
	Круг
	Пол
	
	Время
	Вид
	Пол

	15:00
	60м
	забеги
	Д
	
	12:00
	высота
	Д (все возраста)

	15:20
	60м
	забеги
	Ю
	
	12:00
	ядро
	Д (все возраста)

	15:50
	800м
	фин. забеги
	Д
	
	12:30
	3-ной
	Д, Ю (все возраста)

	16:00
	800м
	фин. забеги
	Ю
	
	13:00
	ядро
	Ю (все возраста)

	16:10
	60м
	фин. забеги
	Д
	
	13:10
	высота
	Ю (все возраста)

	16:15
	60м
	фин. забеги
	Ю
	
	15:20
	длина
	Д

	16:25
	400м
	фин. забеги
	Д
	
	16:20
	длина
	Ю

	16:50
	400м
	фин. забеги
	Ю
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



       2005г.р. и старше
	Время
	Вид
	Круг
	Пол
	
	Время
	Вид
	Пол

	17:30
	60м
	забеги
	Ж
	
	17:30
	длина
	М

	17:45
	60м
	забеги
	М
	
	18:20
	длина
	Ж

	18:05
	800м
	фин. забеги
	Ж
	
	
	
	

	18:15
	800м
	фин. забеги
	М
	
	
	
	

	18:25
	60м
	фин. забеги
	Ж
	
	
	
	

	18:30
	60м
	фин. забеги
	М
	
	
	
	

	18:35
	400м
	фин. забеги
	Ж
	
	
	
	

	19:00
	400м
	фин. забеги
	М
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



