
  
 
 
 

 
РАСПИСАНИЕ 

 
Турнир  памяти ЗРК В.Г.Ефимова 
   по легкой атлетике в помещении 

 
9 декабря 2021г.(четверг) 

 
манеж им.В.Д.Самотесова 

 
время вид круг пол  время вид пол 
16:10 60м забеги Ж  14:20 прыжок в высоту Ж 

16:25 60м забеги М  14:20 прыжок в длину М 

16:40 600м фин.забеги Ж  15:10 прыжок в высоту М 

16:45 600м фин.забеги М  15:10 толкание ядра М 

16:50 1000м фин.забеги Ж  15:20 прыжок в длину Ж 

16:55 1000м фин.забеги М  16:10 толкание ядра  Ж 

17:05 60м финал Ж  

17:10 60м финал М  

 
 
     17:20 награждение победителей и призеров 


